
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Tutorial	  
til	  IT	  system	  

udviklet	  til	  at	  følge	  patienters	  
symptomer	  og	  helbredsrelaterede	  livskvalitet	  

og	  analysere	  på	  årsager	  



IT	  systemet	  findes	  på	  www.pleje.net/cmpn	  (internetsiden	  kan	  ikke	  findes	  via	  google)	  
	  
	  

	  
	  
	  
Der	  anvendes	  brugernavn	  og	  adgangskode	  til	  log	  ind.	  
Brugernavn	  og	  adgangskode	  kan	  fås	  ved	  henvendelse	  til	  sekretær	  Drea	  Stenbæk	  	  
hæmatologisk	  afdeling,	  Roskilde	  Sygehus,	  på	  	  
mail	  adr:	  dest@regionsjaelland.dk	  eller	  tlf	  47324877	  
	  
	  
	  
Faneblade	  øverst	  på	  siden	  viser,	  hvad	  IT	  systemet	  indeholder:	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
Patienter	  
	  
	  

	   	  

	  
	  

	  
	  
	   	  

	  
	  
	  
	  

En	  registreret,	  ikke-‐aktiv	  patient	  kan	  
hentes	  frem	  (gult	  felt)	  

Registrerede	  patienter	  
En	  ny	  patient	  kan	  
registreres	  



Den	  enkelte	  patients	  side	  
	  
	  
Stamdata:	  
	  

	  
	  
	  
Diagnoser:	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Protokoller:	  
	  

	  

Yderligere	  diagnoser	  kan	  
søges	  og	  registreres	  

CML	  diagnosen	  udløser	  i	  stedet	  følgende:	  
	  

	  



Blodprøvesvar:	  
	  
Blodprøvesvar	  trækkes	  automatisk	  ind	  i	  systemet.	  
Nederst	  på	  siden	  kan	  remission	  og	  risk	  score	  beregnes.	  I	  det	  gule	  felt	  skrives	  ”cmpn”,	  og	  det	  
vil	  så	  fremgå,	  hvilke	  registreringer	  der	  er	  nødvendige	  at	  indtaste	  for	  at	  beregne	  remission	  og	  
risk	  score.	  Der	  kan	  indtastes	  ved	  datoer,	  hvor	  der	  er	  kommet	  blodprøvesvar	  ind	  i	  systemet.	  	  
	  

	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  
	  
Spørgeskemaindsamling:	  	  	  	  	  	  	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  
	  

Ved	  oprettelse	  af	  
spørgeskemaindsamling	  vælges,	  
om	  patienten	  skal	  bedes	  
besvare	  spørgsmål	  	  
én	  gang	  om	  ugen,	  	  
én	  gang	  om	  måneden	  eller	  
hver	  tredje	  måned.	  

Startdato	  vælges	  
Slutdato	  kan	  vælges	  

Det	  kan	  vælges,	  om	  	  	  
spørgeskemaindsamlingen	  skal	  omfatte	  
MPN-‐SAF	  ±	  EORTC	  QLQ-‐C30	  ±	  SF-‐36.	  
Ved	  klik	  på	  krydset	  ud	  for	  det	  enkelte	  
spørgeskema	  fjernes	  spørgeskemaet	  fra	  
indsamlingen.	  



	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
Sms	  og/eller	  mail,	  afhængigt	  at	  registrering	  under	  stamdata,	  sendes	  til	  patienten,	  når	  det	  er	  
tid	  til	  at	  besvare	  spørgeskemaer.	  På	  dag	  2	  sendes	  en	  reminder,	  hvis	  spørgeskemaerne	  ikke	  er	  
udfyldt.	  Åbningstiden	  til	  besvarelse	  er	  sat	  til	  3	  døgn,	  men	  kan	  ændres	  efter	  ønske.	  	  
	  
	  
Spørgeskemaerne	  MPN-‐SAF,	  EORTC	  QLQ-‐C30	  og	  SF-‐36:	  	  
	  
Svar	  fra	  patienter	  registreret	  til	  spørgeskemaundersøgelse	  via	  internettet	  kan,	  	  
umiddelbart	  efter	  indtastning,	  ses	  på	  siden.	  	  
Udfyldt	  papirspørgeskema	  kan	  tastes	  ind.	  
Således	  er	  det	  en	  database,	  som	  kan	  rumme	  både	  internetbesvarelser	  og	  papirbesvarelser.	  	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

Varighed	  af	  åbning	  af	  det	  enkelte	  
spørgeskema	  kan	  ændres	  	  
ved	  at	  trække	  i	  bjælken	  

Efter	  oprettelse	  af	  
spørgeskemaindsamling	  kan	  indsamling	  af	  	  
et,	  to	  eller	  alle	  tre	  spørgeskemaer	  	  
vælges	  sløjfet	  på	  et	  ønsket	  tidspunkt	  	  
ved	  klik	  på	  krydset	  

Svar	  fra	  
papirspørgeskema	  kan	  
tastes	  ind	  her	  



BFI	  og	  MPN-‐SAF:	  
	  
BFI	  er	  et	  træthedsspørgeskema	  udviklet	  til	  både	  syge	  og	  raske.	  	  
MPN-‐SAF	  er	  et	  sygdomsspecifikt	  spørgeskema.	  Udviklet	  til	  patienter	  med	  myeloproliferativ	  
neoplasi.	  Indeholder	  spørgsmål	  til	  symptomer	  og	  livskvalitet.	  
De	  to	  spørgeskemaer	  er	  koblet	  sammen	  på	  én	  side.	  
	  
	  
EORTC	  QLQ-‐C30:	  
	  
Et	  sygdomsspecifikt	  spørgeskema.	  Udviklet	  til	  patienter	  med	  cancer.	  Indeholder	  spørgsmål	  til	  
symptomer	  og	  livskvalitet.	  
	  
	  
SF-‐36:	  
	  
Et	  generisk	  spørgeskema.	  Udviklet	  til	  såvel	  syge	  som	  raske.	  Indeholder	  spørgsmål	  om	  
selvvurderet	  helbred	  inkl.	  funktionsniveau.	  
	  
	  
	  
Analyse:	  
	  
Grafisk	  fremstilling	  af	  forskellige	  variable	  over	  tid	  og	  i	  forhold	  til	  hinanden.	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Kalender	  
	  
Spørgeskemaforløb	  for	  alle	  patienter	  ses	  i	  den	  samlede	  kalender.	  De,	  der	  svarer	  sjældnest,	  
vises	  øverst	  i	  kalenderen.	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
Statistik	  
	  
Data	  fra	  IT	  systemet	  kan	  trækkes	  ud	  og	  føres	  over	  i	  f.eks.	  et	  statistikprogram.	  
	  

	  
	  
	  
	  
Besked	  
	  
Her	  fremgår,	  hvem	  der	  har	  modtaget	  sms	  og	  mail	  med	  besked	  om,	  at	  det	  er	  tid	  til	  at	  besvare	  
spørgeskemaer,	  og	  på	  hvilken	  dato	  og	  hvilket	  tidspunkt,	  at	  beskeden	  er	  afsendt.	  

Mulighed	  for	  at	  registrere,	  at	  et	  spørgeskema	  aldrig	  vil	  blive	  
besvaret	  og	  mulighed	  for	  at	  indtaste	  et	  papirspørgeskema	  kommer	  
frem,	  når	  musen	  holdes	  over	  åbningsdato	  for	  spørgeskemaer	  	  


